
アルテン名物
あんかけ焼きそば

980円

～menu～

1番人
気！



湯上りセット
８５０円

お子様ランチ
６８０円

中華丼
～新メニュー～

９００円

天丼
９８０円



そば・うどん
01. ざる・かけ（そば・うどん）

～麺類～
各５８０円

02. 月見・かき揚げ
     （そば・うどん）
03. かしわ・肉ごぼう・
       カレー（そば・うどん）
04. 山菜おろし・ちくわ天
     （そば・うどん）

05.  海老天ざる・海老天そば

各８５０円

各８５０円

各９８０円

各６８０円

パスタ
（スパゲッティ）

01.  和風パスタ（スパゲッティ） ７８０円

02.  ナポリタン ７８０円

らーめん
02.  ざるラーメン ６８０円
03.  ラーメン（黒醤油・味噌） ８５０円
04.  ほっきカレーラーメン ９５０円

01.  あんかけ焼きそば 人気No.1! ９８０円



カレー
01. 定番！カレーライス

～ごはん類～

６５０円

02. 苫小牧名物！
       ほっきカレー
03. 満腹間違いなし！
       厚切りロースかつカレー

04. お腹がはちきれる！
       ザンギカレー

９８０円

９８０円

１，０００円



丼もの
～ごはん類～

01. 丼物の定番！親子丼 ７８０円

03. 海鮮丼の定番!
 　　ネギトロ丼 ８５０円

02. かつとトロトロ卵のハーモニー！
       厚切りかつ丼 ９００円

ミニサイズ
01. ミニカレーライス
       ミニ親子丼
02. ミニかつ丼
       ミニネギトロ丼

各６３０円

各５５０円

03. かごランチ
 （ランチ時間限定11時～14時）

　６００円数量限定

※画像はイメージです。
季節・仕入状況で

内容は変わります。

04.アツアツ！中華丼！！ ９００円

05.揚げたて！天丼！！ ９８０円

NEW

NEW



定食
～ごはん類～

03. ボリューム満点！！
       チキンステーキ定食 ８５０円

04. 食べ応えといえば！
       厚切りとんかつ定食 ９５０円

02. 大きさにビックリ！
       ザンギ定食 ８５０円

06. 苫小牧湧水豚使用！
       豚ジンギスカン定食 ９８０円

05. ニンニクたっぷり！
       塩ホルモン定食 ９８０円

01.みんな大好き！
       お子さまランチ ６８０円
NEW



定食
～ごはん類～

09. 北海道のソウルフード！
       ジンギスカン定食 １，２８０円

08. 大きい！
       海老フライ定食 １，０００円

10. よだれが出る出る！
       ・ 牛タン定食
　　・上サガリ定食

１，６８０円

07. 焼肉定食の定番！
       牛カルビ定食 ９８０円



～その他～
02. 味噌汁 １２０円
03. ご飯セット(お新香付） ３００円

01. ごはん ２１０円

～一品料理～
02.  枝豆・ソーセージ・
        フライドポテト 各３８０円

03.  炭火焼取り塩味
        鶏串・豚串　各３本 各４８０円

04.  若鶏ザンギ（３個） ５８０円

～デザート～

05. 若鶏半身揚げ １，０００円

★上記02～04の品はお持ち帰りできます★

01 バニラソフト ３８０円

02. みたらしソフト

03. ハスカップソフト ５２０円

４８０円

04. バニラソフト　ミニサイズ

05. ハスカップソフト  ミニサイズ

２５０円

３８０円

04. 各種ごはん大盛 １００円

01.  湯上りセット ８５０円
NEW



01. 生ビール

～アルコール～
６００円

02. ハイボール

03. サワー各種
       レモン
　　グレープフルーツ
　　巨峰
　　カルピス

各３９０円
４５０円

04. 焼酎
　　水割り
　　ウーロンハイ

各３９０円

～ソフトドリンク～
01. ソフトドリンク各種
　　オレンジ
　　カルピス
　　コーラ
　　ジンジャーエール

各２５０円

02. ホットコーヒー

03.アイスコーヒー
3５０円

３５０円



お持ち帰り
メニュー

若鶏半身揚げ

1,000円

若鶏ザンギ 3個

５４０円

炭火焼鳥各３本
鶏串・豚串

各４８０円



お持ち帰り
メニュー
～限定・日祝のみ～

６００円

ほっきご飯



数量限定

６００円

かごランチ
～毎日～

イメージ写真：内容は変更になります



宴会
メニュー

01. 黒毛和牛コース（すき焼き・しゃぶしゃぶ）
４，８００円

02. 苫小牧湧水豚コース
　　　　　　　　　（すき焼き・しゃぶしゃぶ）

３，３００円

04. 北海道産鶏モモしゃぶしゃぶコース
２，８００円

03. 鴨鍋コース ３，３００円

05. 鶏つみれ鍋コース ４，０００円

※上記のメニューに飲み放題
　追加できます（ビール込）２時間 １，７００円

黒毛和牛しゃぶしゃぶ（イメージ写真）

※1.ご予約は宴会御希望日４日前12：00まで
※2.４名様から承ります
※3.詳細はお問い合わせください

★下記05.メニューは飲み放題付


